GCSK

(@ KENALI CACAR AP

PENCEGAHAN DIMULAI DENGAN
DISKUSI BERDASARKAN INFORMASI YANG TEPAT

Gunakan panduan ini saat kunjungan ke Dokter Anda untuk mempelajari lebih lanjut

FAKTA SINGKAT:

Cacar api diakibatkan oleh
reaktivasi virus varicella
zoster, virus yang
menyebabkan cacar air.’

>90% orang dewasa*
berusia 250 tahun terinfeksi
virus yang menyebabkan
cacar api.?

| *Data di Amerika serikat, sebelum pengenalan vaksinasi
Cacar Api dapat meningkatkan @

risiko serangan jantung
dan stroke.®

Walaupun banyak yang
sembuh, cacar api dapat
menyebabkan komplikasi

jangka panjang yang
menyakitkan."

dan vaksinasi.*®

Cacar api dapat di cegah
dengan menjaga imunitas
tubuh, mengurangi stress
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JANGAN TUNGGU CACAR API MENYERANG

avo MULAI
DISKUSINYA

HARI INI

PERTANYAAN BERIKUT DAPAT ANDA
GUNAKAN SAAT BERDISKUSI

O o & © ¢

Saya berusia diatas
50 tahun tapi merasa
sehat dan mencoba
untuk hidup sehat.
Apakah saya tetap
menmiliki risiko
terkena cacar api?

AMBIL TINDAKAN SEBELUM CACAR API MENYERANG.

Banyak orang yang
bercerita tentang
dampak buruk dan
rasa sakit cacar api
pada hidup mereka.
Apakah memang
benar sesakit itu?

Apakah Dokter bisa
menjelaskan lebih
banyak tentang
kemungkinan
komplikasi jangka
panjang dari cacar
api?

TANYAKAN KEPADA DOKTER ANDA
MENGENAI CACAR API DAN
PENCEGAHANNYA HARI INI
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Apabila saya belum
pernah terkena
cacar air, apakah
saya bisa terkena
cacar api?
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Saya sudah pernah
terkena cacar api
sebelumnya. Apakah
saya bisa terkena
cacar api lagi?



